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Przedstawiamy przypadek efektywnosci omalizumabu (OMA) w opanowywaniu dolegliwosci stenokardialnych
u pacjentki z przewlekts, oporng na leczenie pokrzywka spontaniczng.

Pierwszy napad pokrzywki wystgpit w styczniu 2018 roku, poczatkowo z poprawg po zastosowaniu AH1, ale
szybka utrata skutecznosci. W tym samym czasie zaczety sie pojawia¢ dolegliwosci stenokardialne
z towarzyszacym obnizeniem odcinka ST w odprowadzeniach przedsercowych niezwigzane z wysitkiem.
Ze wzgledu na pokrzywke opornga na standardowe leczenie pacjentka otrzymata glikokortykosteoridy ogdline, po
ktorych objawy pokrzywki i obrzeku naczynioruchowego ustgpity wraz z dolegliwosciami stenokardialnymi. Préba
redukcji dawek glikokortykosteroidéw indukowata rzuty pokrzywki i nawrét dolegliwosci stenokardialnych.
Roéwnolegle prowadzona diagnostyka kardiologiczna wykluczyta chorobe wiencowg na podtozu miazdzycy.
Ze wzgledu na pokrzywke pacjentka zostata zakwalifikowana do leczenia OMA z efektem po pierwszej dawce.
Z uwagi na problemy z finansowaniem leczenia, przed wejsciem w zycie programu NFZ, terapia OMA nie byta
systematyczna i przy ponownym wigczeniu terapii obserwowano opdzniong odpowiedz na terapie. tacznie,
z pominieciem przerw, pacjentka byfa leczona OMA 1,5 roku. Podczas catej terapii biologicznej nie obserwowano
dolegliwosci stenokardialnych. W wywiadzie rodzinnym u pacjentki wystepujg choroby autoimmunologiczne
—RZSichoroba Takayasu. U pacjentki poza pokrzywka i stenokardig stwierdzono aneozynofilie i anbazofilie, ktére
byty obecne jeszcze przed pierwszym rzutem pokrzywki.

Skutecznos¢ OMA w opanowywaniu dolegliwosci stenokardialnych pokazuje, ze zalezne byty one od aktywacji
komarek tucznych, analogicznie do zespotu Kounisa.



