X I VMI.EDZYNARODOWY p .
KONGRES |

POLSKIEGO TOWARZYSTWA
ALERGOLOGICZNEGO

Cytokiny w wydzielinie nosowej
pobieranej metoda Nasosorption
Oraz w surowicy u pacjentow
Z sezonowym ANN podczas sezonu
i po sezonie pylenia traw
- doniesienie wstepne.
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Marek L. Kowalski

Klinika Immunologii i Alergii, Uniwersytet Medyczny w t odzi

Zapalenie alergiczne jest kluczowe w patogenezie alergicznego niezytu nosa (ANN). Cytokiny rozpatrywane sg
jako jego potencjalne biomarkery. Dotychczas zadna z metod pobierania materiatu z jamy nosowej nie zostata
wystandaryzowana.

Poréwnanie stezen cytokin w trakcie sezonu i poza sezonem pylenia traw w wydzielinie nosowej i surowicy
pacjentow z sezonowym ANN (SANN).

Materiat z btony $luzowej nosa metoda Nasosorption (NS) oraz surowice pobrano od 30 chorych na SANN
uczulonych na pytki traw w trakcie sezonu pylenia, a od 8 takze poza sezonem. Grupe kontrolng (HC) stanowito
11 zdrowych ochotnikéw. Oznaczenie panelu 27 cytokin w NS i surowicy wykonano za pomocg Bio-Plex Cytokine
Assay (Bio-Rad).

Stezenie eotaksyny w NS byto istotnie wyzsze u chorych na SANN podczas sezonu w poréwnaniu z HC. Stezenie

czynnika wzrostu fibroblastow [ (FGF-5) w NS byto istotnie wyisze w sezonie pylenia w grupie SANN
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w porédwnaniu z oznaczeniami w tej samej grupie poza sezonem oraz w poréwnaniu z HC. Nie stwierdzono
istotnych réznic stezen w NS w przypadku pozostatych cytokin. Interleukiny 4 i 5 byty wykrywalne w NS u
pojedynczych pacjentéw. W przypadku oznaczen w surowicy istotng statystycznie réznice stezen w grupie SANN
podczas sezonu w poréwnaniu z okresem pozasezonowym wykazano w przypadku ptytkopochodnego czynnika
wzrostu BB (PDGF-BB).

W materiale nosowym uzyskanym metodg NS stwierdzono istotne zmiany stezen pojedynczych mediatorow
zapalnych podczas naturalnej ekspozycji na alergen u oséb uczulonych. Zaskakujgcy jest brak istotnych
statystycznie zmian stezen dla cytokin Th2-zaleznych. Wyniki wstepne wskazujg na potrzebe dalszych badan
oceny przydatnosci metody Nasosorption.
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